
Eine Empfehlung fiir die Birke im Waldokosystem
Die Birke (Betula pendula) ist eine der bedeutendsten Baumarten in europa'ischen'Wdldern,
insbesondere fiir die Forderung der Biodiversitit. Leider ist die Birke in den SchweizerlWal'
dern heute stark untervertreten, was negative Auswirkungen auf die \Tiderstandsfehigkeit
des \(aldes insgesamt hat.
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Birken sind wahre Pioniere im \Wald. Sie

sind sogenannte Schwachzehrer, was bedeu-

tet, dass sie nur geringe Nihrstoffmengen
benotigen und daher kaum mit anderen
Baumarten um Ressourcen konkurrieren.
Diese Fdhigkeit macht die Birke zu einem

idealen Partner ftr die Forderung einer
nachhaltigen \Taldbervirtschaftung. Als
Pionierarten tragen Birken zur Stabilisie-
rung des Bodens bei. Ihre \furzeln und Bl:it-
ter schaffen giinstige Bedir.rgungen ftir die

Itnblierung nnclerer Baumartett. wie zum

Beispiel die Keimung der Fichtensamen.
Die Birke spielt eine zentrale Rol1e im
Netzwerk der Ektomykorrhiza-Pilze, die

B:iurne miteinander verbinden und so eine

Kornmunikation unter den Pflanzen ermcig-

lichen. \7enn B:iume von Schidiingen oder
Krankheiten befallen sind, kiinnen sie tiber
dieses Netzwerk schneller auf Bedrohungen
reagieren. Birken tragen zur Entwicklung
von Abwehrstoffen bei, die uber das Netz-
werk der Pilzfdden im \Waldboden verbreitet
werden und so den gesamten'Sfaldbestand

als Gemeinschaft stirken und schiitzcr.r. Die
Birke stehr auch ganz weit vorne. wenn cs

um die Artenvielfalt geht. Mehr als 500
Insektenarten, hauptszichlich Kifer und
Schmetter:linge, sind auf die Birke angewie-

sen, und 133 dieser Arten ernzihren sich fast

ausschliesslich von ihr.

Widerstandsfiihigkeit durch Birken-
Bestdnde
Langjeihrige Beobachtungen haben gezeigt,

dass Waldbereiche mit einem hohen An-
teil an Birken weniger von Trockenheit,
Insektenbefall und Krankheiten betroffen
sind. Das ist ein klarer Hinweis darauf, wie

Fichte-Birkenplantage in Siidfinnland, eitte erfolgreiche Kont'
binatiort.

wichtig Birken ftir das okologische Gleich-
gewicht sind. Gebirgslagen oder Gehiete,

die traditionell wenig Birkenbestdnde hat-
ten, sind hdufig stdrker von \ffaldschriden

betroffen.
Die Birke ist nicht nur eine okologisch
wertvolle Pionierart, sondern auch ein un-

verzichtbarer Bestandteil der Waldgesund-






